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№ГРУППЫ ПОНЕДЕЛЬ 

НИК 

ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

         1 ГРУППА 

Ранний возраст 

10 занятий 

( 8-10 мин) 

 
 90 минут. 

 9.00-9.10 

Познавательно- 

исследовательская 

(ФЦКМ) 

9.20-9.28 

Двигательная 

9.00-9.10 

Музыкально- 

художественная  

(музыка) 

9.20-9.28 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

9.00-9.10 

Продуктивная 

(лепка) 

9.20-9.28 

Двигательная  

 

9.00-9.10 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

11.00-11.08 

Двигательная 

(на улице) 

 

9.00-9.10 

Музыкально- 

художественная  

(музыка) 

9.20-9.28 

Продуктивная 

 (рисование) 
6 ГРУППА  

Ранний возраст 

10 занятий 

 (8-10 мин) 

 
 90 минут. 

9.00-9.10 

Познавательно- 

исследовательская 

(ФЦКМ) 

9.20-9.38 

Музыкально- 

художественная  

(музыка) 

9.00-9.10 

Продуктивная 

(лепка) 

 

15.20-15.28 

Двигательная 

9.00-9.10 

Музыкально- 

художественная  

(музыка) 

9.20-9.38 

Коммуникативная 

 (развитие речи) 

 

9.00-9.10 

Продуктивная 

 (рисование) 

 

9.30-9.50 

Двигательная 

9.00-9.10 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

11.00-11.08 

Двигательная  

(на улице) 

3 ГРУППА 

Младшая группа 

11 занятий 

 (15 мин) 

 
(2ч.30 мин.) 

9.00-9.15 

Музыкально- 

художественная  

(музыка) 

 

9.25-9.40 

Познавательно- 

исследовательская 

(ФЦКМ) 

9.00-9.15 

Познавательно- 

исследовательская 

(ФЭМП) 

9.25-9.40 

Продуктивная 

(лепка) 

15.20-15.35 

Двигательная 

9.00-9.15 

Музыкально- 

художественная  

(музыка) 

9.25-9.40 

Конструктивно- 

модельная 

(аппликация/ 

конструирование) 

9.00-9.15 

Продуктивная 

 (рисование) 

 

11.15-11.30 

Двигательная  

(улица) 

 

9.00-9.15 

Коммуникативная 

 (развитие речи)  

9.25-9.40 

Двигательная  

 

9 ГРУППА 

Младшая группа 

11 занятий 

 (15 мин) 
 

(2 ч.30 мин.) 
 
 

 

9.00-9.15 

Познавательно- 

исследовательская 

(ФЦКМ) 

9.30-9-45 

Двигательная  

 

 

9.00-9.15 

Продуктивная 

 (лепка) 

9.25-9.40  

Музыкально- 

художественная  

(музыка) 

15.20-15.35 

Коммуникативная 

 (развитие речи) 

 9.00-9.15  

Конструктивно- 

модельная 

(конструирование/ 

аппликация) 

9.25-9.40 

 Двигательная  

 

 

9.00-9.15 

Музыкально- 

художественная  

(музыка) 

 

9.25-9.40 

Познавательно- 

исследовательская 

 (ФЭМП) 

9.00-9.15 

Продуктивная 

 (рисование) 

 

11.15-11.30 

Двигательная 

 (улица) 



 

7 ГРУППА 

Средняя  

11 занятий 

 (20 мин) 

 
(3ч. 40 мин) 

 

9.00-9.20 

Познавательно- 

исследовательская 

(ФЦКМ) 

9.30-9.50 

Музыкально- 

художественная  

(музыка) 

11.10-11.25 

Двигательная 

 (улица) 

9.00-9.20 

Продуктивная 

(лепка)  

9.30-9.50 

Двигательная 

  

 

9.00-9.20 

Конструктивно- 

модельная 

(конструирование/ 

аппликация) 

9.30-9.50 

Музыкально- 

художественная  

(музыка) 

  

 

9.00-9.20 

Познавательно- 

исследовательская 

 (ФЭМП) 

9.30-9.50 

Двигательная 

 

9.00-9.20 

Коммуникативная 

 (развитие речи) 

9.30-9.50 

Продуктивная 

 (рисование) 

 

 

 

8 ГРУППА 

Средняя  

11 занятий 

 (20 мин) 

 
(3ч. 40 мин) 

 

9.00-9.20 

Двигательная  

9.00-9.20 

Познавательно- 

исследовательская 

(ФЦКМ) 

 

 

9.00-9.20 

Музыкально- 

художественная  

(музыка)  

9.30-9.50 

Продуктивная 

 (лепка)  

 

9.00-9.20 

Познавательно- 

исследовательская 

 (ФЭМП) 

9.30-9.50 

Конструктивно- 

модельная 

(конструирование/ 

аппликация) 

11.25-11.45 

Двигательная  

(улица) 

9.00-9.20 

Двигательная 

9.30-9.50 

Коммуникативная 

 (развитие речи) 

 

9.00-9.20 

Музыкально- 

художественная  

(музыка) 

9.40-9.50 

Продуктивная 

 (рисование) 

 

 

 

 4 ГРУППА 

Старшая 

13 занятий 

(20-25 мин) 

  

+ 

1ДОП.О.Д. 

25 мин 

9.00-9.25 

Познавательно- 

исследовательская 

(ФЦКМ) 

9.35-9.55 

Продуктивная 

 (лепка)  

11.35-12.00 

Двигательная 

(улица) 

9.00-9.25 

Коммуникативная 

(обучение грамоте) 

9.50-10.20 

Музыкально- 

художественная  

(музыка)  

15.20-15.40 

Конструктивно- 

модельная 

  (конструирование/ 

аппликация) 

9.00-9.25 

Познавательно- 

исследовательская 

(ФЭМП) 

9.50-10.10 

Двигательная  

 

15.20-15.40 

Дополнительное 

образование 

9.00-9.25 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

9.35-10.00 

Музыкально- 

художественная  

(музыка)  

10.05-10.30 

Продуктивная 

 (рисование) 

9.00-9.25 

Продуктивная 

 (рисование) 

 

9.50-10.10 

Двигательная 

5 ГРУППА 

Подготовительная  

14 занятий 

(30 мин) 
 

9.00-9.30 

Познавательно- 

исследовательская 

(ФЦКМ) 

10.20-10.50 

Музыкально- 

художественная  

(музыка) 

 

 

9.00-9.30 

Познавательно- 

исследовательская 

 (ФЭМП)  

9.40-10.10 

Продуктивная 

 (лепка) 

10.20-10.50 

Двигательная 

 

 

9.00-9.30 

Коммуникативная 

 (обучение грамоте) 

9.40-10.10 

Продуктивная 

 (аппликация)  

10.20-10.50 

Музыкально- 

художественная  

(музыка) 

9.00-9.30 

Познавательно- 

исследовательская 

 (ФЭМП) 

9.40-10.10 

Продуктивная 

 (рисование) 

10.20-10.50 

Двигательная   

9.00-9.30 

Коммуникативная 

 (развитие речи) 

9.40-10.10 

Конструктивно- 

модельная 

 (конструирование/ 

 ручной труд) 

11.15-12.15 

Двигательная 

 (на улице) 



2 ГРУППА 

Подготовительная  

14 занятий 

(30 мин) 

 

+ 

1ДОП.О.Д. 

30 мин  

9.00-9.30 

Познавательно- 

исследовательская 

(ФЦКМ) 

10.20-10.50 

Музыкально- 

художественная  

(музыка) 

 

 

9.00-9.30 

Познавательно- 

исследовательская 

 (ФЭМП) 

9.40-10.10 

Продуктивная 

 (лепка) 

11.45-12.15 

Двигательная 

 (на улице)  

15.20-15.40 

Дополнительное 

образование 

9.00-9.30 

Коммуникативная 

 (обучение грамоте) 

 

9.40-10.10 

Конструктивно- 

модельная 

(конструирование/ 

ручной труд) 

 

10.25-10.55 

Двигательная 

9.00-9.30 

Познавательно- 

исследовательская 

 (ФЭМП) 

9.40-10.10 

Продуктивная 

 (аппликация)  

10.20-10.50 

Музыкально- 

художественная  

(музыка) 

9.00-9.30 

Коммуникативная 

 (развитие речи) 

9.40-10.10 

Продуктивная 

 (рисование) 

10.25-10.55 

Двигательная 

 

 


