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Именно в дошкольном детстве складывается потенциал для 
дальнейшего познавательного, волевого и эмоционального развития 
ребёнка. 

Знание сенсорных эталонов учит пользоваться представлениями 
о разновидностях каждого свойства для анализа и выделения свойств 
самых различных предметов в различных ситуациях, то есть исполь-
зовать их в качестве «единиц измерения». А начинаем мы знакомить 
ребенка с сенсорными эталонами уже в раннем возрасте. Слово игра-
ет большое значение при усвоении сенсорных эталонов. В процессе 
восприятия ребенок накапливает зрительные, слуховые, осязатель-
ные (тактильные), вкусовые и обонятельные образы. Но при этом 
необходимо, чтобы свойства и отношения предметов, которые ребе-
нок воспринимает, были соединены – обозначены словом, что помо-
гает закрепить в представлении образы предметов, сделать их более 
стойкими, четкими. Если образы восприятия закреплены в слове, их 
можно вызвать в представлении ребенка и тогда, когда от момента 
восприятия прошло некоторое время, а объект восприятия уже отсут-
ствует в поле зрения. Для этого достаточно произнести соответству-
ющее слово-название. Таким образом, именно при помощи слова 
удается закрепить полученные образы восприятия, формируя на их 
основе представления. 

Ребенка следует знакомить со всеми основными разновидностя-
ми свойств: 

цвет– красный, синий, желтый, зеленый, оранжевый, фиолето-
вый, черный и белый; 

форма– круг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник; 

величина– большой, маленький, средний, одинаковый (такой же) 
по величине; 

звуки– звучание различных детских музыкальных инструмен-
тов, музыкальных произведений, человеческой речи различной гром-
кости; 

элементарное количество (без счета)– много, мало, один, ни од-
ного, столько же. 



 

Дидактические игры, направленные на усвоение сенсор-
ного эталона «Цвет». 

«Спрячь мышку». 

Материал: домики, вырезанные из картона, с прорезями для 
окон и изображением мышек; цветные вкладыши-окна (красные, 
желтые, зеленые, синие). 

Ход игры: ведущий предлагает вниманию ребенка домики с 
изображением мышек в окошках и просит спрятать мышек, то 
есть закрыть окошки вкладышами соответствующих цветов. 

«Бабочки». 

Материал: вырезанные либо наклеенные на картон половин-
ки бабочек различных цветов, вторые половинки бабочек. 

Ход игры: ведущий показывает детям половинки бабочек и 
говорит, что бабочки летали и потеряли свои крылышки. «Как же 
мы можем им помочь? Давайте найдем среди этих крылышек 
(показывает вторые половинки) подходящие для каждой бабоч-
ки». Дети находят для каждой бабочки крылышки соответствую-
щих цветов и прикладывают их либо приклеивают. 

«Дорожка» 

Материал: разноцветные камушки (красные, желтые, зеле-
ные, синие), пластилиновые основы с изображением домика. 

Ход игры: ведущий  предлагает вниманию ребенка пластили-
новые основы и предлагает придумать, кто же живет в домике. За-
тем говорит: «Но посмотри, к домикам нет дорожек, как же мыш-
ке (зайке, собачке) до него добраться? Давай мы сейчас построим 
дорожки к домикам, чтобы их жители смогли по ним пройти». Ре-
бенок выкладывает камушки на основу, чередуя их по цветам. 



Дидактические игры, направленные на усвоение сенсорного 
эталона «Форма». 

«Дополни картинку». 
Материал: картинки с изображением различных предметов на 

усмотрение (машина, игрушки, посуда и другое), вкладыши различ-
ной формы, вырезанные из бумаги (круг, квадрат, треугольник). 

Ход игры: ведущий демонстрирует ребенку картинки и просит 
подобрать детали соответствующей формы для наложения там, где это 
необходимо (колеса для машины и так далее). 

«Пуговицы на платье». 
Материал: пуговицы различной формы (квадрат, круг, треуголь-

ник), куклы. 
Ход игры: детям демонстрируются куклы с пришитыми на платья 

пуговицами определенной формы. Ведущий говорит: «Помоги кук-
лам! У них оторвались пуговки с платьев и все перемешались. По-
смотри внимательно и выберите для каждой куколки нужные пугови-
цы». Ребенок сортирует пуговицы по форме. 

«Что лишнее?» 
Материал: предметы различной формы (по несколько штук каж-

дой). Предметы можно заменить картинками. 
Ход игры: вниманию ребенка предлагается ряд предметов 

(картинок), одинаковых по форме (например: мяч, диск, пуговица, ко-
лесо) и один предмет другой формы. Вместе с ребенком рассматрива-
ем предметы, проговариваем их названия, назначение и, главное, фор-
му. Затем просим внимательно посмотреть и сказать, какой предмет 
лишний и почему. Ребенок, возможно с помощью родителя, выбирает 
предмет, форма которого отличается от формы других предметов. 

«Найди такой же». 
Материал: картинки с изображением геометрических форм: кру-

га, квадрата, треугольника. 
Ход игры: показывать ребенку картинку с изображением какой-

либо геометрической формы и просить найти в помещении предмет 
такой же формы. Например, круг. Ребенок находит в комнате мяч, та-
релку, барабан, овощи и другое. 



Дидактические игры, направленные на усвоение сенсорного 
эталона «Величина». 

«Спрячем шарики в ладошках». 
Материал: массажные шарики (большие и маленькие). 
Ход игры: Предложить ребенку разнос с массажными шариками 

разной величины. Берем маленький шарик и просим ребенка взять в 
руки такие же, а затем спрятать их в ладошках. Далее берется боль-
шой шарик, и просим спрятать его в ладошках. Ребенок убеждается, 
что большой шарик спрятать невозможно. Все действия проговарива-
ются с обязательным словесным обозначением величин. 

Дидактические игры, направленные на усвоение сенсорного 
эталона «Звук». 

«Узнай по звуку» 
Цель. Развитие слухового внимания, фразовой речи. 
Оборудование: различные игрушки и предметы (бумага, ложка, 

полочка и т.д.) 
Описание игры. Взрослый, отвернувшись от ребенка, производит 

шумы и звуки разными предметами. Ребенок, догадавшись, чем про-
изводен шум,  говорит ему об этом. 

Шумы можно производить разные: бросать на стол ложку, ластик, 
кусок картона, ударять предмет о предмет, мять бумагу, рвать ее, раз-
резать материал и т. д. 


