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Игры и развлечения являются отличными способами закре-

пить знания цветов у детей 3-4 лет с нарушением зрения. Вот 

несколько игр и активностей, которые помогут вашему ребен-

ку узнать и запомнить различные цвета: 

Сортировка по цветам: 

Предложите ребенку различные предметы разных цветов 

(маленькие игрушки, кнопки, шарики и т.д.). Попросите ре-

бенка разложить предметы по цветам на отдельных чашках 

или в коробочках. Побуждайте ребенка называть каждый цвет, 

когда он кладет предмет в нужное место. Эта игра поможет ре-

бенку научиться отличать разные оттенки цветов и трениро-

вать мелкую моторику. 

Игра "Цветные метки": 

Нарисуйте нарядные метки разных цветов (круги, прямоуголь-

ники, звезды и т.д.) на картонах или бумажке. Попросите ре-

бенка найти предметы в комнате, которые имеют тот же цвет, 

что и нарисованная метка. Побуждайте ребенка называть пред-

мет и его цвет, когда он находит соответствующую пару. Эта 

игра поможет развить наблюдательность и ассоциации между 

цветом и предметом. 

Рисование цветных картин: 

Дайте ребенку краски разных цветов, кисти и бумагу.  Попро-

сите ребенка нарисовать картину, используя разные цвета. По-

буждайте ребенка называть каждый цвет, когда он его исполь-

зует. Вы можете нарисовать простые контуры предметов 

(фрукты, животные и т.д.), чтобы ребенок мог раскрасить их 

разными цветами.  

Помните, что самое главное в этих играх - поощрение и под-

держка ребенка. Не забывайте похвалить его за усилия и пра-

вильные ответы, чтобы мотивировать его продолжать учиться 

и играть. Будьте терпеливы и веселитесь вместе с вашим ре-

бенком! 

 


