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OBnaneHue OpPUEHTHPOBKOU B
IPOCTPAHCTBE PEOEHKOM C HapyIICHUEM
3pE€HHAsT —  OPOLECC  CIOXKHBIM U
JUTUTETBHBINA, TPeOYIOMUNA OT pOaUTENEH
HACTOMYMBOCTH U TEPICHUS M, KOHEUHO
e, OTPOMHOT0 JKEJIaHUSI TOMOYb CBOEMY
MAaJIBIIy aJalTUPOBATHCA K YCIOBUSM
KU3HHU.

Bo3moxxHOCTH TaKoTo pebEnka
3HAYUTEIIHHO OrpaHUYEHBI u3-3a
IUIOXOTO 3pEHUs. OTUM OOBSICHSETCS
HU3KUW YPOBEHb COIMAIIBHOM aJIanTalliu
MaJCHbKOTO  4YeJOBEKa,  CJIOKHOCTH
KOHTaKTa C OKpPYXAlOIIMM MHPOM.
CamocrosiTenbHast OpPUEHTHUPOBKA
TpeOyeT cPOPMHUPOBAHHOCTH Yy HEro TaKOro JBUTATEIBHOIO aKTa, KaK Xojh0a.
[Ipexxne Bcero, uToObl PEeOEHOK MOT YBEPEHHO XOAWTH 0€3 TOMOIIM B3POCIOTO,
COXpaHsJl PAaBHOBECHME W HE CIIOTBHIKAJICS, HEOOXOAuMO OOpaiaTh BHUMAaHHE Ha
MOCTAHOBKY CTOIl, KOOPJWHALIMIO PYK M HOT, MOJIOKEHUE KOopmyca IpH XOoJp0e, Ha
HOXOJIKY.

OOyueHne NpPOCTPAaHCTBEHHOW OPUEHTUPOBKE JOMIKOJIHHUKOB JODKHO WJITH
MO3TAITHO.

PebGénka ot 1 roga o 2 neT HalO HAY4YWTh y3HABAaTh MPEAMETHI ONMKANUILIEro
OKpykeHHsl. B 3TOT mepuon poautensiMm HEOOXOAMMO JaBaTh MH(OpMaLMIO O HEM
CaMOM.

3aHuMasich ¢ peo€HkoM 2-3 jer, oOpallaiiTe BHUMaHUE Ha LBET OKPYKaIOUIUX
npeaMeToB, popMy U BenruuHy. PeOEHKa 3TOro Bo3pacra HayduTe OPUEHTUPOBATHCS
Ha COOCTBEHHOM TeJle — Ha3bIBATh YACTH CBOETO TENA.

B Bo3pacte 3-4 net manbiilia HEOOXOJUMO YUUTh Pa3IN4aTh U HA3bIBATh MPABYIO
U JIEBYI0O PYKHM, HOTH, BEPXHIOI M HIKHIOI, MEPEHION U 3aJHIOI0 4YacTH Tela.
OO0paiiiato BHUMaHUE POAUTEINICH HAa TO, YTO B UX CJIOBAPE HE JIOJDKHO OBITh HETOUHBIX
CJIOB: «Ta, 3Ta» (BMECTO «IIpaBasi, JeBas»), «Tam, TyT, TyJla» (BMECTO «CIpaBa, CJIeBa,
HampaBo»). B Toxe BpeMs HENPEeMEHHO HaJ0 HayYuTh peOEHKa MPaBUIBHO
MOAHUMATHLCS U CITYCKaThCs 0 JIECTHUILIE.

VYxe B Bo3pacTte 4-5 JieT HaAcTaao BpeMs

VUUTh  OPUEHTUPOBATHCS  C  TIOMOIIBIO
OCTaTOYHOIO  3pEHUus,  ClyXa,  OCS3aHus
(pyKamMH-HOTaMHu), OOOHSIHHSI. Yuuth
pacrioyiaraTb ¥ HaXOAUTh MPEAMETH IO
CJIOBECHBIM YKa3aHUSIM.
JHomikonpHuka  5-6-  JeTHEro  Bo3pacrta
00s13aTeNIbHO HA/J0 YYUTh OPUEHTHPOBATHCS HE
TOJIKO B CBOEW KBapTHpe, HO M Ha YIIHUIIE.
[lo3HakOoMbTE €ro ¢ mpaBUJaMU TMOBEICHUS Ha
YIIUIIE ¥ B OOIIIECTBEHHBIX MECTaX.




[1noxo Buasiiero pedbéuka 6- 7 JeT mojaraeTcsi HAy4YUTh OPUEHTHUPOBATHCS C
MTOMOIIIBIO CXEM IPOCTPAHCTBA U IIJIAHOB ITYTH.

Ecnu crapmumii TOMIKOJBHUK C IATOJOTHEW 3PEHHUs IUIOXO OPUEHTUPYETCS B
MIPOCTPAHCTBE, COBETYIO HA4aTh 3aHUMATHCS C HUM IO MPEAJIOKEHHON METOIUKE C
caMoro Hayaja, ¢ TOro, 4emy oOy4aroT peOEHKa ABYX-TpEX JIeT, 4TOObI MOHSTH, TJIe
obut0 ymymieHue. [Ipexxae dem TpeOOBaThb OT HETO CAMOCTOSTENLHBIX OTBETOB Ha
Ballli BOIIPOCHI, HAJJIEKUT J€]aTh BCE BMECTE C HHUM.

He coBeryto ycnokamBateca Ha pocturHyroM! IIpomoipkaite mOCTOSSHHO
pa3BHUBaTh M 3aKPEIUIATh YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS HAa COOCTBEHHOM Tele, B CBOEH
KBapTUpE, BO [IBOpE, Ha OJMKaWlMX yIUMLIAaxX TOpoAd, HCHOJb3yd MpPH 3TOM
OCTaTOYHOE 3pEHUE, CIIyX, OOOHSHUE ABUTATEIbHO-TAKTUIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTD.



