
различать многие объекты и предметы окружающей среды по 

характерным звукам и шумам, соотносить свои действия с 

сигналами и т.д. 

 «Угадай, что я делаю». Ребенок отворачивается и закры-

вает глаза. Кто-то из родителей двигает стул, ходит по 

комнате, шуршит газетой, наливает в чашку воду, заводит 

часы, стучит по столу. Ребенок называет действия, которые 

производит взрослый. 

    «Угадай, где звонит» Заведите будильник и спрячьте его 

под столом или под шкафом. Когда будильник зазвенит, 

ребенок должен отгадать, откуда раздается звук, и найти 

будильник. 

   «Угадай, что звучит» Обратите внимание ребенка на 

звук колокольчика, барабана, дудочки. Уберите эти игруш-

ки за ширму. Сыграв на одном из инструментов, попросите 

ребенка угадать, что звучало.  

   «Угадай, где стучит дятел» Имитируйте стук дятла 

клювом по дереву—то тихо, то громко. Ребенок должен 

сказать, где стучит дятел—близко или далеко. 

    «Угадай, какой идет дождь» Вместе с ребенком вспом-

ните, как начинается дождь. На небе появляются тучки, за-

тем первые капли. Они падают редко и стучат вот так: кап-

кап-кап... (звукосочетания произносятся в медленном тем-

пе). Потом дождь усиливается, и капли звенят по мостовой 

иначе (теперь в умеренном темпе). И вот пошел сильный 

дождь, капли начали барабанить по крыше (в ускоренном 

темпе). Ребенок должен внимательно слушать и отгады-

вать, когда какой идет дождь.    
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Научить ребенка управлять речевым дыханием — 

немаловажная задача. На четвертом году ребенок начинает 

употреблять довольно сложные предложения, состоящие из 

3—5 и более слов, а для свободного и слитного их произне-

сения нужно уметь правильно производить выдох, чтобы 

воздуха хватило на часть фразы или на всю фразу. 

Для усиления и удлинения выдоха необходимо 

приучать ребенка правильно расходовать воздух. Специ-

альные игры помогут вам в этом. Предложите ребенку по-

дуть на небольшие тонкие полоски бумаги или на ватку, 

прикрепленную к нитке (ватку держат около рта ребенка, 

он дует на нее и старается удержать ее некоторое время в 

отклоненном положении). 

Для развития речевого дыхания предложите ре-

бенку произнести на одном выдохе несколько гласных зву-

ков. Например, спросите мальчика: «Как плачет маленькая 

девочка?» (У-а-а...) 

К четвертому году жизни ребенок в основном уже 

должен уметь пользоваться ударением. Правильно постав-

ленное ударение в слове обеспечивает четкость и чистоту 

устной речи. Оно является также одним из средств разли-

чения слов: замок и замок. 

Прислушивайтесь к речи ребёнка, помогайте ею 

овладеть, и развитие вашего ребёнка будет протекать гар-

монично, так как речь является одной из необходимых 

функций для познания окружающего мира. 

 

Правильное произнесение звуков во многом зависит 

от четкой и слаженной работы мышц языка, который игра-

ет важную роль в артикуляции звуков. Его положение в ро-

товой полости, изменение его формы влияют на правиль-

ность и четкость произнесения большинства звуков. Так, 

для произнесения одних звуков надо поднимать кончик 

языка, для других—спинку, для третьих—выработать уме-

ние образовывать желобок в середине языка. 

Для укрепления мышц языка детям предлагают 

следующие упражнения: высунуть язык изо рта и быстро 

убрать его внутрь; высунуть язык и проводить им из сторо-

ны в сторону (как ходит маятник у часов); высунуть язык и 

придать ему форму лопаточки, а затем — огурчика; под-

нять кончик языка кверху и поцокать им (взрослый показы-

вает, как цокают копыта лошадки, и предлагает ребенку 

воспроизвести это звукоподражание). 

Губы также активно участвуют в процессе произне-

сения звуков. Для улучшения их подвижности надо то вы-

тягивать губы вперед, то растягивать их в улыбке, произно-

сить на одном выдохе то звук [а], то звук [у] (как кричит 

мальчик, который заблудился в лесу: «Ау!»). 

Развитие слухового восприятия идет по двум направлени-

ям: с одной стороны, развивается восприятие речевых звуков, 

то есть формируется фонематический слух, а с другой сторо-

ны, развивается восприятие неречевых звуков, то есть шумов 

Специально подобранные дидактические игры дают возмож-

ность действовать по звуковому сигналу, научиться  

 


