
  

 

 

 

                Пальчиковая гимнастика – уникальное средство для   

         речи ребенка. Разучивание   текстов   с   использованием 

         «пальчиковой  гимнастики»     стимулирует     развитие 

         мышления,  внимания,  воображения.  Ребенок    лучше 

         запоминает  стихотворные  тексты, его  речь  становится 

         точной и выразительной. 

              Пальчиковые   игры, на    фольклорном      материале,  

         максимально   эффективны   для   развития   маленького  

         ребенка. Они содержательны, увлекательны, грамотны 

         по своему дидактическому наполнению. 

             Благодаря  регулярным  занятиям  у  маленьких детей 

        развивается    мелкая    моторика   рук,  она    оказывает  

        благоприятное влияние на развитие речи, чувства ритма 

        и подготавливает ребенка к рисованию и письму. 

             Пальчиковой гимнастикой можно заниматься с самого 

         рождения. 

        Предлагаю Вашему вниманию несколько примеров гимнастики. 

  

 



 

 

 

 



 

 



 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


