Формирование пространственных представлений и навыков ориентировки

Задачи:

1. Формировать пространственные представления (вверху, внизу, справа, слева)

2. Определять пространственные отношения между собой и окружающими объектами. 

3. Формировать умение ориентироваться в пространстве своей квартиры в процессе передвижения, учить составлять маршрут своего пути.

4. Развитие слухового внимания
Задания

1. "Кто правильно назовет"

В игре ребенок показывает правую руку и называет, что находится справа, а затем ему предлагают закрыть глаза, повернуться на одном месте несколько раз. Затем открыть глаза, опять показать правую руку и назвать то, что находится справа от него. Таким образом, проводится работа и с левой рукой.

Зрительная гимнастика

Мы ладонь к глазам приставим, 
Ноги крепкие расставим. 
Поворачиваясь вправо,

Оглядимся величаво,

Поглядеть из-под ладошек. 
И направо, и еще

Через левое плечо.

Буквой “Л” расставим ноги, 
Точно руки в боки.
Наклонились влево, вправо. 
Получается на славу!

Руки в стороны.

Поворот вправо

Поворот влево.

Поворот вправо.

Поворот влево.
2. "Разведчик"

Содержание: Ребенку дается инструкция: "Ты - разведчик. Тебе нужно  дойти до секретного объекта (коридора, спальни, кухни),  запомнить  свой путь и все что ты увидишь по пути, и вернуться обратно в штаб (к родителю)". Возвращаясь, ребенок рассказывает где он шел, какие объекты встречались на его пути, что находилось справа от него, слева от него. В последующем ребенок с вашей помощью рисует маршрут своего пути. 
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