
Формирование сенсорных эталонов цвета, формы,  

Задачи: 

1. Продолжать формировать представления о сенсорных эталонах 

плоскостной  формы :круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал, 

ромб, трапеция 

Задания 

1. Рассмотри рисунок Назови геометрические фигуры из которых он состоит, 

раскрась 

 

2. Зрительная гимнастика 

«Мостик». 

 Закрываем мы глаза, вот какие чудеса.    Закрывают оба глаза. 



Наши глазки отдыхают, упражнения выполняют.  Продолжают стоять 

с закрытыми 

          глазами. 

А теперь мы их откроем, через речку мост построим. Открывают глаза, взглядом 

рисуют 

         мост. 

Нарисуем букву о, получается легко.    Глазами рисуют букву о. 

Вверх поднимем, глянем вниз,    Глаза поднимают вверх, опускают 

         вниз. 

Вправо, влево повернем,      Глаза смотрят вправо- влево. 

Заниматься вновь начнем.     Глазами смотрят вверх, вниз. 

 

3. Построй город из строительного материала. Назови геометрические 

формы, которые ты использовал. Пример 

 

4. 



 


