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Рекомендации по проведению игр. 

 
Если игра найдена, нужно решить вопрос, как, когда, с кем 

играть, т.е. необходимо определить правила их проведения. 

1. Игра должна приносить ощущение радости и счастья не 

только ребенку, но и взрослому. 

Каждый успех вашего малыша – ваш успех. Успех и удача 

окрыляют, что в дальнейшем дает еще больший интерес и еще 

большие успехи. 

2. Не принуждайте ребенка играть, не доводите занятия играми 

до пресыщения. 

3. Все задания ребенок должен выполнять самостоятельно. 

Родителям необходимо набраться терпения, чтобы ни словом, ни 

жестом, ни взглядом не подсказывать, а тем более не говорить 

решения. 

4. Нельзя требовать и добиваться того, чтобы ребенок с первой 

попытки решил задачу, необходимо дать ему время. 

Возможно, он еще просто не дорос, не созрел, поэтому 

необходимо подождать день, неделю, а может быть, и несколько 

месяцев 

5. Давайте ребенку возможность самому отыскать свои ошибки, 

что позволит ему в последующем справляться с более 

трудными задачами.   

Прежде чем давать задание малышу, обязательно попробуйте 

выполнить его сами. 

 

 

 



 

6. Обязательно начинайте с посильных для ребенка задач, это 

укрепит в нем уверенность, успех в самом начале обязательно 

даст заинтересованность. 

7. Если ребенок не справляется с заданиями, значит, вы 

переоценили его возможности. Следует сделать перерыв, а 

через несколько дней начать с более легких заданий. 

8. Увлечения детей происходят волнами, интерес то возрастает, 

то угасает. Поэтому, можно иногда забыть про игру на 

некоторое время. 

9.  Игры должны стоять несколько отдельно от основной массы 

игрушек на видном, но не очень доступном месте. 

10.  Когда в ходу несколько игр, то они должны быть 

разнообразными по своему характеру. В результате смены 

деятельности ребенок не испытает усталости и скуки. 

11.  Создайте в игре непринужденную обстановку. 

Не сдерживайте двигательную активность ребенка. Необходимо, 

чтобы можно было попрыгать от восторга, похлопать в ладоши, 

и не обязательно садится за стол, когда можно удобно 

расположится на полу, и не только сидеть, а и лежать на животе. 

 

 

 

 

 


