Ponb noaBuXHOM Urpbl B 3KOJIOrN4YeCKOM
BOCNMNTaHMN OOLWLKOJIbLHUKOB

Tpupopa — epAnHcmBeHHasd KHUTA,
KaKAAA CTPAHULA, KOTMOPOMN
TLOAHA TAYOOKOTO COAEpXKAHMe.  W.B.Téme

["1aBHO# 11€71610 SKOJIOTMYECKOT'0 BOCIUTAHUS SIBIsieTCS (POPMUPOBAHUE
AKOJIOTUUYECKOM KyIbTyphl. [|OMIKOIBHBIN BO3PACT — ONTUMAIBHBIN 3Tall B Pa3BUTHU
AKOJIOTUUYECKOMN KYyIbTYpbhl JUYHOCTH. B 3TOM BO3pacte peO0eHOK HAaUMHACT BBIACISThH
ce0s U3 OKpyXKarolel cpesibl, GOPMUPYIOTCS HPABCTBEHHO — 3KOJIOTMYECKUE OCHOBBI.

B ku3HM JieTeli JOMKOILHOTO BO3pacTa BEAYITUM BUIOM JICSITCIILHOCTH SBJISETCS
urpa. Y J0BIETBOPUTH JCTCKYIO JTI0003HATEILHOCTh, BOBJIEYh pEOCHKA B aKTUBHOE
OCBOEHHE OKPY’KAIOIIETO MUPa, TOMOYb €My OBJIaIETh CIIOCOOAMHU MTO3HAHUS CBSI3EH
MEXTy TIPeIMETaMH U SIBJICHUSIMH TTO3BOJIMT HIMEHHO Urpa. rpa — 3T0 SMOITMOHAIbHAS
JCSATEIIBHOCTD: UTPAOIIMN peOCHOK HAXOUTCS B XOPOILIEM PaCcIOIOKCHHUH JTyXa,
aKTUBEH U 10OposkenarencH. I3BECTHO HACKOJIBKO UTpa MHOTOTPpaHHA, OHa 00yJaer,
pa3BUBaeT, BOCIIUTHIBACT, Pa3BJICKACT U JaeT OTAbIX. Ho 0/1Ha W3 MepBhIX ee 3a1ad —
oOydeHmue.

Jiist moBbIteHus 3 (HEKTUBHOCTH SKOJIOTUYECKOTO BOCITUTAHUS UCTIONB3YIOTCS
pa3zHooOpazHbie (OpMBbI U METOIbI padOThl. OJUH U3 METO0B —TIOABUKHBIC UTPbI
IPUPOJOBETYECKOTO XapaKTeEPa, KOTOPbIE CBSA3AHBI C IMOApaKaHUEM ITOBAIKaM
KUBOTHBIX, UX 00pa3y ku3Hu. [lompaxas AeiCTBUSM, UMUTUPYS 3BYKH, ACTH
3aKpeIUIAIOT 3HAHUS; MTOJTydaeMasi B X0JI€ UTPhI paJIoCTh CIIOCOOCTBYET YTiyOJIEHUIO
UHTEpECa K MPUPOJIE.

B dopmupoBanum y neteit SMOIMOHATBHOTO OTHOIICHHS K TPUPOIE MOYKHO
MCIIOJIb30BaTh MOJBUKHBIE UTPBI TUTIA: «Y MeABeIs BO O0pYy», «JI[aCTOUKH M MOIIKWY,
«XOIAT KaneabKu M0 KPYry»; NOJABUKHBIE UMUTAILIMOHHO — MMOJpaKaTeIbHbIE UTPHI:
«JIarymkmy (mpbixkkn), «JIuca u kyps» (0er, IpbhKKY, J1a3aHue), «3asi (MeTaHue),
«3metikay (0er ¢ MpensTCTBUSAMHU) U T.JA. ITo Urpsl Tuna «Hacenka ¢ mpimisiTamMm,
«MpImm 1 KoT», «COITHBIIIKO U TOKINKY», « BOJIKM B OBIIBI» U T.J.

DKOJIOTMYECKOE COAEPKAHME MOKHO HANTU BO MHOTUX Urpax. OpraHusys pazinyHble
UTPbI, B3POCIIbIN JOJKEH IOMHHUTh, UYTO PEOCHOK Oy/leT aKTUBEH U MOJIYYUT
YAOBOJIbCTBUE JIUIIb B TOM Cydae, €clid urpa OyJ1eT OCHOBaHa Ha 3HAKOMBIX EMY
cBeZieHUsX. B aTOM ciydae OyneT pa3BuBaThCs OBICTPOTA PEAKITUN, OPUEHTHPOBKH,
crocoOHOCTh UCMOJB30BaTh Oarax uMeronmxcs 3uannii. Ho camoe rinaBHoe, 4To
MMEHHO Yepe3 UTPOBYIO EITEIbHOCTh MPOUCXOIUT (POPMHUPOBAHNE U 3aKPEIUICHHE
JKOJIOTMYECKUX 3HAHUM JIETEH.

Tlopromosuaa Bocnumameab Aarymuna ALA.



Ipuiaoxenue

Wrpa "Jlsarymku" (MpbLKKA)

Ha 3emiie nin Ha acdanbre HauepTUTHh HEOONBILION KBaJpaTUK - oM. Bokpyr noma -
YeThIpe JINCTUKA BIEPEMEXKKY C YETBIPbMS KOUKaMH - MPYA.

Urpate MOryT ABOE, Y€TBEPO, IECTEPO peldsaT. OauH u3 urparomux - Jlsarymka-
KBaKyllIKa, OCTAJIbHBIE - JIATYIIATA.

HSII‘YHJK&-KB&KYHJK& YUUT JEAT'YHIAT IIPbIraTh, OHA CTOUT CIIPpaBa OT IIPpyAd4d, a JIATryliaTa
- CJICBA. Ka>1<)151171 JHTYITOHOK CTAHOBHUTCA HA KBAAPATHUK - 1OM U, BHUMATCIIbHO
ciaymas KOMaH/IbI .HSIFyIHKI/I-KBaKyIIIKI/I, IMpBITACT, OTTAJIKNBAACH 00erMH HOraMHM U
MPU3CMJIASACh TOXKC Ha 00e HOTH.

JIsryiika 4eTKO ¥ TPOMKO KOMaHyeT, OJIMH JIATYIIIOHOK IIPBITAaeT, a OCTaIbHBIC
CJIEIAT 3a TeM, MPABWJIBHO JIU OH 3TO JienaeT. Hanmpumep, koMaHaa MOXKET OBITh TaKasi:
"Kouka!.. JIuctuk!.. JIuctuk!.. Jom!.. JIuctuk!.. Kouka!.. Kouka!.." - mim mo0Gas
npyras, TAe A0M, JJUCTUK U KOYKa YepeAyIOTCs TaK, Kak 3axodeT JIaryiika-KBakyIika.
Ecau nsrymoHok mpeirai BEICOKO W HE MeperyTal HA OJHOW KOMaH/bl, OH CTAHOBUTCS
psaoM ¢ JISTYyIIKoM, a eclii OnIuoCs - K JIATYIIaTaM M JOJKEH OyJIeT Mocje BeeX
YUHTHCS MIPHITaTh CHOBA.

Wrpa "JIuca u kypsl" (Oer, IpbIKKH, JJa3aHUE)

et n3o0paxator Kyp. OIMH U3 UTparoNIuX - METyX, Apyrou - mmuca. Kypsl xondr mo
IJTONIAJKe, MITYyT KOpM. Jlnca BHUMATENbHO cineauT 3a HUMHU. 110 yka3aHuro nemarora
(He3aMeTHO JJIs1 BCEX) BBIXOJMT JINCA U TUXOHBKO MOJKpaAbIBaeTcs K Kypam. [letyx
rpomko kpuanT: "KY-KA-PE-KVY!" Kypsl yOerator, B3neratoT Ha HacecT (OpeBHO,
CKaMelKy, THMHAaCTHYECKYI0 CTeHKY). [leTyx gomxken yoexats nocieanum. Jluca
JIOBUT TEX KYpP, KOTOPBIE HE yCIEIN OBICTPO MOAHITHCS Ha HACECT U yJIepKAThCA HA
HéM. [locne qByX-Tp€X KpaTHOrO MPOBEICHUSI UTPBI BBIOUPAIOT IPYTHUX JE€TEl Ha POJIb
METYyXa U JIUCBHI.



Hrpa "3asu" (MeTtanue)

JleTn CTaHOBATCS KPYTOM, B LIEHTPE Kpyra - "3as1". Urpoku HaunHAIOT
nepedpachiBaTh MY IPYT APYTY TakK, 4ToObI OH 3azaen "3aiua". "3adu" neitaercs
YBEPHYThCA OT Msiya. Irpok, cyMeBIINI 3a/1€Th MSIUOM 3aiflUMKa, CTa-HOCUTCS Ha €ro
MECTO, M UTPa MPOAOJKACTCS.

IIpaBuna:

1. ITpu 6Gpocke Henb3s 3aX0AUTh 32 TPAHMIIBI KPyTa U IPUOIIKATHCS K 3aiYHKY.

2. Hago Ha3BaTh UMs UTPOKA, KOTOPBIA OyIE€T JIOBUTH M.

3. Msiq Henb3s 3aJIepKUBATh B pyKax, HaJo rnepedpachiBaTh €ro IPYyroMy UTPOKy Kak
MOHO OBICTpEE.

Nrpa "3melika" (0er ¢ mpensTCTBUSMHU, KOOPAUHAIUS
JBUKCHU )

Bce netu 6epyT apyr napyra 3a pyku, o0pasys JKHBYIO 11eTlb. PeOeHOK, cTosui
MepPBBIM, CTAaHOBUTCA BenymuM. OH HaunHaeT OexaTh, yBJIEKas 3a co00il Bcex
octanpHbIX. Ha Oery Beaymuit HECKOIBKO pa3 JOJKEH Pe3KO U3MEHUThH HAIIpaBJICHHUE
JIBUKEHUS BCEU TPYIIIBI: MOOEkKaTh B IPOTHUBOIIOIOKHYIO CTOPOHY, CAENATh PE3KUI
moBopoT (oA yriaom 90°), 3akpyTUTh LIENOUKY "3MEeHKOW", omucaTh Kpyr  T.J.

[IpaBuna:

1. Bce netu momKHBI KPETIKO JEPKaThCs 3a PyKH, YTOOHI "1[ernovka" He mopBaiach.

2. Urpoku T0MKHBI TOYHO MOBTOPSITH BCE IBUXKEHUS BEIYIIIETO U CTapaThCcs OexKaTh
"cnen B cien”.

3. Xopo11o UCcob30BaTh B UTPE €CTECTBEHHBIE MPEMSATCTBUS: 00€raTh BOKPYT
JIEpPEeBBEB, HAKIIOHITHCS, POOETast MoJ] MX BEeTKaMH, COeTraTh, HO CKJIOHaM HETITYOOKHX
oBparoB. [Ipu urpe B moMeIeHuyu MOKHO CO3/1aTh "MOJI0CY MPEnATCTBUI" U3
O0NBIIMX KYOMKOB MITM CIIOPTUBHBIX MPEIMETOB (00pyUeH, Keryiei, TMMHACTUYECKUX
CKaMeeueK).

4. Urpy MO>XHO OCTaHOBHTb, €CJIM "LIeToYKa" mopBaiach, U BEIOpATh HOBOTO
BEJIYLIETO.



Urpa ¢ mssuom «4 3Har0»

Llens: co3mare yCcaoBuUs sl pEYEBOM aKTUBHOCTH, 3aKPENUTh HA3BAHUE )KUBOTHBIX.
X0 Urpsl:

JleTu cTaHOBATCS B KPYT, B IIEHTPE — BOCIIUTATENb ¢ MsiuoM. BocniutaTtens 6pocaet
peOEHKY MsIU U Ha3bIBAET KJIaCC OOBEKTOB MPUPOII (3BEPHU, MITUILIBI, PHIOBI, PACTEHUS,
JepeBbs, IBEThI). PeOEHOK, moiMaBIINM MY, TOBOPUT: «S 3HAIO MITh HA3BAHUM
3BEpei» U MepeunciseT (Hampumep, JIoCh, JTUCa, BOJIK, 3as1l, OJICHb) U BO3BpaIlaeT M4
BOCITUTATENIO.

AHaOTUYHO HA3BIBAIOTCS JPYTUe KIIACChl 00BEKTOB MPUPOIBI.

Urpa ")Kypasiu-xxypasiu'.

Lenb: 3akpensaTh yMeHUE OBICTPO OEraTh, OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE,
BOCTIUTHIBATH JIFOOOBb KO BCEMY KHUBOMY.

X0 UTpHI:

Boxak xypaBIHHON cTau, KOTOPBIH BEIOUPAETCS CUNTATIOUKOMN, TOET MM TOBOPHUT
peuuTaTuBOM cienyromue ciosa: "Kypanu, )KypaBiu, BRITHUTECH Ayroi'". Bee
UTPAIOIIKE B MPOIIECCE PAa3MEPEHHON XOb0BI BHICTPAUBAIOTCS IyTOM, AepiKa PYKH,
Kak KpbUlbs. Boxak, yObICcTpsiga Temm, npoosnkaet: "XKypasiu, xKypasiu,
caenaiitech Bep€Boukoit". Jletn ObICTPO, HE OTITyCKas PyK, IEPECTPAUBAIOTCS B OJIHY
KOJIOHHY 32 BOKaKOM, KOTOPBIH BCE yOBICTpSET miaru no temmy necuu. "Kypapnu-
KYypaBJIM, U3BUBANUTECH, Kak 3Mesi!" BepeHHIla AeTel AenaeT IIaBHbIe 3UT3aru.
Boxak mo€t nansiie "3mes, 3aBopaurBaiics B KOJbI0", "3Mes BoIIpAMIIseTcs" U T.
1. YIpakHEHUs BBIOJIHSAIOTCS BO BCE BO3pACTAIONIEM TEMIIE, IEPEXOASIIEM B O€r,
110 TeX MOop, MOKa BepeHuIla He pa3pymuTtces. Koraa urparoiiye 3amnyTaroTcs, Urpy
HAaYMHAIOT CHOBA.



Urpa "lItuma 6e3 rue3ma’.

Lenb: 3akpemisiTh yMeHUE OBICTPO OEraThb, OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE,
BOCIIUTHIBATH JIIOOOBb KO BCEMY KUBOMY.
XOJ UrpsI:

Urparoiiue nensiTest Ha mapbl M BCTAlOT B 0OJIBLION KPYTr HA HEKOTOPOM PACCTOSIHUU
Apyr oT Apyra. ToT, KTO B ape CTOUT OJIMKE K KpYTY, - THE3/10, BTOPOH 32 HUM -
nTuna. B nienTpe kpyra uepTaT HeOONbIIONH KPY>KOK - TaM BoJsuuil. OH cuuTaer:

"Pa3..." - urpoku, uzoOpaxaroniye ru€3a, CTaBsIT pyku Ha nosne. "J[Ba..." - urpok-
nTHIA K1aAET PYKU Ha TUIEYU BIIEPEAU CTOAIIEMY , T.€. ITUIA CAAUTCS B THE3/IO.
"Tpu..." - NTULIBI BBUIETAIOT U3 THE3/A U JIETAIOT 10 BCcel momanke. [lo curnamy

BojsIIero: "Bee nuilsl mo 10 maM!" Kaxkaasi NTUIA CTPEMUTCS 3aHITh CBOM JIOM-
THE3/0, T.€. BCTaTh 32 UTPOKOM- THE3/IOM M TOJI0XXHUTh €My PYKHU Ha IUICUH.
OJHOBPEMEHHO BOJASIIIMNA CTPEMUTCS 3aHATH OJAHO U3 THE3M. [Ipu mMOBTOpPEHUH UTPHI
J€TU MEHAIOTCS posiaMu. [ITUIIBI BEUIETAOT TOJBKO HA cU€T "Tpu". Bomasinuii He
JIOJKEH BBIXOAUTH 3a TPaHUIIbl MAJIOTO KPYyTa, MOKa MTUIBI JIETAIOT MO MIIOIIAJIKE.

HUrpa «Hangu cBoe nepeo»

Lens: oOecrieynTh BO3MOKHOCTH MO3HABATH OKPYKAIOIIYIO CPEely, UCIIOIB30BaTh
OTBIT TPSMOTO OOIIEHUS ¢ HEH (TIPOBOIUTCS B IPUPOJIE).

X0 UTpHI:

BocnutaTens 3aBA3bIBaCT OJHOMY PEOEHKY Ti1a3a, HECKOJIBKO pa3 BpallaeT BOKPYT
ce0s ¥ BeJIeT K KaKOMy-HHOY/b iepeBy. PeOeHOK JOMKEeH U3ydUuTh 3TO JIEPEBO,
omynas ero. Bo BpeMs u3yueHus BOCIUTATENb 331a€T HABOASIINE BOIIPOCHI:

OHo rnajgKkoe uiu HeT?

Ectb 11 HA HEM TUCTHA?

BbICOKO 1T OT 3€MJIM HAYUHAIOTCS BETKU?

3aTeM BOCIUTATENb OTBOJUT PEOEHKA OT JIepEBA, 3aMyThIBAET CJIE/bI, Pa3BsA3bIBACT
rJ1a3a v npejjiaraeT yrajaTh «CBOE» JIEPEBO, UCTIOIb3YS OIBIT, HOJYYEHHBIN BO BpeMs
OILYIIbIBaHHUS IEPEBa.

B nanpHelnem MOXHO Mpeiarath I€TSM UTPHI MTOMAPHO.



Urpa "bypsa va mope".

HCHBI BOCIHIUTBIBATL IPABUJIbHOC OTHOMICHHUEC K ITPUPOAC, PACIIHUPATL ITIOHATHC I[GTGI‘/’I
O IMpaBHJIaX MOBCACHUSA B IIPHUPOJIC.

X0 Urpsl:
JleTu BCTalOT B KpYT, H300paXkasi OypHOE BOJTHEHHUE MOPS; YaCTh JieTel n3o0paxkaer

PBIOOK, KOTOpbIE MPAYYTCS Ha JHO MOPCKOE, YaeK, KOTOPbIE OBICTPO MalITyT
KpBUIbSIMH, IPSAYyTCs Ha Oepery.

Hrpa «JlacTouku U MOLLIKU»

I/Irpafonn/le - MOIIIKH - JICTAIOT IIO ITOJIIHC M HAIICBAIOT.

Mok jieTaroT!
JlacTouky He 3aMedaroT!
Ky-xy! Ky-xy!
3y-3y! 3y-3y!

JlacTouka CUIUT B CBOEM THE3/IE U CIYIIAET UX NMECEeHKY. [0 OKOHYaHuM necHu
nactouka ropopurt: "Jlactouka BctaHeT, MoKy noitmaer!" C nociaegHUMHU CIIOBaMHU
OHa BBUIETAET U3 THE3/a U JIOBUT MoIEK. [[oMMaHHbBIA UTparOIMid CTAHOBUTCS
JJACTOYKOM, Urpa noBropsercs. MomkaM cieayeT JIETaTh 110 BCEH ILTOIIAKE.



Urpa «I'ne cHEeXUHKHA?»

JleTu uayT XOpOBOJIOM BOKPYT pa3iiOKEHHBIX MO KpYry KapTodyek. Ha kaproukax
M300paKe€HbI Pa3IUYHbIC COCTOSIHUS BOJBI: BOAOIA/, peKa, JIyxka, JIEI, CHeronai, Tyya,
JI0% b, TIAp, CHEX)KUHKA, KATlIsl U T.]I.

Bo Bpemst aABux)eHUsI IO KPYTY MPOU3HOCITCS CJICAYIONINE CIIOBA:

Bot u 5ieto nactynuio.
ComnHiie sipue 3aCBETHIIO.
Crasio xapue npureKarsb,

I'ne cHe’)XMHKY HaM UCKaTh?

C IIOCJIICAHUM CJIOBOM BCC OCTAaHABJIMBAKOTCA. Te, nepea KEM pacrojiaratoTcda Hy>KHBIC
KapTUHKHW, JOJKHBI UX IMOAHATH U OOBSICHUTH CBOM BBI60p. I[BI/I)KGHI/IC Mpoa0JIZKACTCA
CO CJIOBAMM.

Haxkonen, npunina 3uma:
Cryxa, BbIOTa, X0J0/a.
Brixoaute norysnArs.
I'ne cHeXXMHKY HaM UCKaTh?

BHOBb BBIOMPAIOT HYKHBIE KAPTUHKH, U OOBIACHSETCS BHIOOD.

Ycnoxuenue: Jlexxar 4 oOpyya ¢ n3o0paxkeHueM 4eTbIpéX BpeMEH roja. Jletu
JOJIKHBI PA3HECTH CBOM KapTOUKH 1O 00pydam, 0ObsICHUB cBOM BbIOOP. HekoTopbie
KapTOYKH MOTYT COOTBETCTBOBATh HECKOJILKUM BPEMEHAM rojia.

Urpa «3emiis, Bosa, OrOHb, BO3AYyX»

Urparomiye cTaHOBITCS B KPYT, B cepeinHe — Beaynuii. OH OpocaeT M4 KOMY-
HUOYIb U3 UTPAIOIINX, TPOU3HOCS IIPH TOM OJHO M3 YETBIPEX CIIOB: 3€MJIs, BOJIA,
OTOHb, BO311yX. Eciin BOJsIuMiA CKa3zan «3eMJyIsh», TOT, KTO MOMMa M4, JOJDKEH
OBICTPO Ha3BaTh TOTO, KTO OOMTAET B ATOM Cpefie; Ha CIIOBO «BOJIa» UTPAIOITUN
OTBEYACT HAa3BaHWEM PHIO, Ha CIIOBO BO3AYX - Ha3BaHHWEM NTHIL. [Ipu ClIOBE «OTOHBY
BCE JOJDKHBI HECKOJIBKO pa3 OBICTPO MOBEPHYTHCA KPYTroM, TIOMaxrBasi pykaMu. 3aTemM
M9 BO3BpaIiaroT BojsgmeMy. OmuOaronuics BEIOBIBACT U3 UTPHI.



Hrpa «XoIdT KaneiabKy 110 Kpyry»

Bocnurarens npeasaraer JeTsaM MOUrpaTh B MHTEPECHYIO U BoJieOHyto urpy. Ho
JUISL 3TOTO HY>KHO IIPEBPATUTHCS B MAJICHbKUE KaMeNbKHU 10Xk As. (3ByUUT MY3bIKa,
HaIOMUHAIOUIas JOK/b) BOCIHUTATENb POU3HOCUT BOJIIIEOHBIE CIOBA U UTPa
HAaYMHAETCS.

Bocnurarens roBopur, yTo oHa — Mama Tyuka, a pe0sita — e€ 1eTKU KarelbKu, UM
nopa oTnpasiyiAThbes B MyTh. (Mys3bika.) Kanenabku npsirator, pazoeratorcsi, TaHIYIOT.
Mawma Ty4ka noKa3bIBaeT, 4YTO UM JEJaTh.

[Tonerenu xanenbku Ha 3eMit0... [lonpeiraem, nourpaem. CKydyHO UM CTaJIo
MOOJMHOYKE NpbIraTh. CoOpanuch OHU BMECTE U MOTEKIN MAJICHbKUMU BECETBIMU
pyueiikamu. (Kanenbku coctaBsT pydeil, B3IBIINCH 32 pyku.) BerpeTunucs pydeiiku u
cTayii 6obIoi pekoi. (Pyueliku coequHsAI0TCS B OJIHY 1IenouKy.) [bIBYT Kanenbku
B OOJIBIION peKe, MyTelecTBYIOT. Tekia-TeKia peuka u rmorajia B okeaH (J1eTu
nepecTpanBaroTCs B XOPOBOJI U ABMXKYTCA 10 Kpyry). [InaBanu-nnasanu Kanensku B
OK€aHe, a MOTOM BCIIOMHWJIM, YTO MaMa Ty4YKa HaKa3blBaja UM JOMOW BEPHYThCS. A
TYT KaK pa3 COJIHBIIIKO Mpurpeno. Ctaiu KaneiabKy JIETKUMU, TOTAHYJIUCh BBEPX
(mpuceBIIME KaneabKy MOJHUMAIOTCS U BBITATUBAIOT pyKU BBepX). Mcnapunuck oHn
[0J1 JIy4aMH COJIHBILIKA, BEPHYJIUCHh K MaMe Tyuke. MoJioA1bl, KareabKu, XOPOIIo
ce0sl Besu, MPOXO0KUM 332 BOPOTHUKH HE JIE3JIH, He OpbI3ranuck. Tenepb ¢ MaMoii
noOyapTe, OHA O€3 BaC COCKY4MJIaCh.

Urpa «Jleraet, niaaBaet, OeracT»

BocnuTarens moka3biBaeT WM HA3bIBAET JAETAM OOBEKT KMBOM MpUpObl. JleTn
JIOJIKHBI U300pa3uTh CIIOCO0 MEPEABIKEHHS ITOT0 00BEKTA.

Hampumep: npu ciioBe «3aiiunK» IeTH HAUMHAIOT 0€KaTh (MJIU IPBITaTh) HA MECTE;
IIPH CJIOBE «Kapachy» - HMUTHUPYIOT IUIBIBYIIYIO PBIOY; TIPH CIIOBE «BOPOOECH) -
M300paxkaroT MOJIET NTHUIIHL.



Urpa «beru B 10M, KaKOM Ha30BY»

Lens: Halitu nepeBo 1Mo OnrcaHuio.

I/IFpOBOG IIpaBUo: OK0J10 OJTHOTO M TOTO KE ACpEBa JOJT0 CTOATH HCJIb34.

Onucanue: Urpy npoBOJsT 1O TUIY <«JIOBUIIKKW». Koro-nmbo u3 nereit Ha3HayaroT

JIOBPIH.IKOﬁ, BCC OCTAJIbBHBIC y6eramT OT HCTO U CITaCarOTCA OKOJIO HA3BAHHOI'O

BOCIIMTATCIICM ACPCBA, HAIIPUMEP, OKOJIO 6epésm. I[eTHM MOXKHO Hep€6€FaTB OT OJHOM

0epé3bl k apyroit. Tot, KOro momMaeT JOBUIIIKA, CTAHOBUTCS BOAsIIUM. [Ipu
MMOBTOPEHUU UTPhl HA3BAHUE J€PEBA KAXKbIM pa3 MEHSIOT.

Hrpa «Boponsara»

JleTn — «BOPOHSATA» CIIAAT, MOJIOKUB PYKHU MO/ ILIEKY.
Bocnurarens noer:
Boponsita kpenko crsr,
Bce no rue3gpimkamM CUIST.
A TIpOCHYTCS Ha 3ape,
bynyt xapkath BO ABOpE.
Bopownsita npocsinarorcs u JIETaOT, KApKaroT.
Ilonerenu, nojereny,
BoponsTa nonerenu! Kapp! Kapp!
Brpiia tets Ha JOPOXKKY,
BopoHsTaM chIIIeT KPOLIKY.
BrIXoauT HSAHA U CHIIUIET KPOWIKU. JleTn CUIAT Ha CTyJIbUMKAX.
BoponsTa nmpuneranu
N Bce KpOIIKHU MOKJICBAIIH,
TyKk-TyK, TYK-TYK, TYK-TYK -
Hoxxkamu cryuanmu.
JleTu moAOeraroT K MECTY, T/I€ KPOIIKH, U «KITIOKOTY.
bob6uk 1o nBOpy Ty,
BoponsTok ncnyrai.

Bocnutarens 6epeT urpyuiky u JOTOHSET JeTeil. B nanbpHEeNIeM ChITUTIOT KPOIIKU

Hn JOIrOHAOT CaMU ACTH.



Hrpa «KTo0 rae ;xuBeT»

JlnpakTrnyeckas 3amaya

IpyNIUPOBKA PACTEHUM 110 UX CTPOCHUIO AEPEBbsI, KYCTAPHUKH).
Urposbie neiicTBus: yOeKaTh OT JIUCHI.

IIpaBuna: uckate AOM I0ociae curHana. IIpaBuiibHO HaWTH 1OM.
O6opyioBaHre: MACKH JIUCHI, 3al1IEB, OEJIOK.

Nrpa nmpoBoauTtcst BO BpeMs SKCKYpCHUH B JIeC, TapK. Bocrurarens roBOPUT AETAM:
«Ceituac nourpaem. Bol Oynere 6enoukaMu 1 3aiiUMKaMu, a KTO-TO OJIMH U3 Bac — JIMCOM.
benouky uiyTt pacteHue, Ha KOTOPOM MOT'YT YKPBITBCS, a 3aMYUKH - 110 KOTOPBIMU MOTYT
cupsTarbes». B Xozie urpbl BocmuTaTeNlb MOMOTAeT JETAM YTOYHUTh, YTO OENKH KUBYT U
IpsIYyTCs Ha JEPEBbsIX, a y 3alIEB JOMa HET, OHU NPAYYTCS B KycTax. BeiOupator
BOJSALLIETO - JIUCY, JAIOT €MY IIAII0YKY-MacCKy JINCbI, BCEM OCTAJIbHBIM JIETSIM - IIANIOYKHU-
MacKH 3ai1eB u 6enok. 3aitunku u 0enouku Oerarot no nojsine. [lo curnany: «OnacHoCTs -
nucal» - 6emouku OeryT K JAepeBy, a 3allibl - K KycTam. KTo HenpaBUIbHO BBITOTHUI
3aJlaHUE, JINCA TEX JIOBUT.

[Ipumeuanue:

XKenarenbHo, 4TOOBI Y BCEX OBLIIM COOTBETCTBYIOLUE MACKH, OHU OYAYT CIyKUTh

KOHTPOJIEM JJIs [TOJICYETA, CKOJIBKO OEJI0UEK U CKOJIBKO 3aiUYUKOB Yy JIUCHI.

Urpa «lTuenxn»

Bocrnuratens 6epeT Ha cest posib MUEIKU-MaMBbl, JETH - TYEIOK-IETeH, OU4epUnBaeTCs
KpYT - «yjei». Beroupaercst menBep.

ITyenka-mama:

[Tonetenu mueaku
ColupaTh MeJ1 ¢ IBETOYKOB,
Muiika MeaBeab UaeT,
Men y nmuenok yHecer,

ITuenku, nomoii!



Jletun OeraroT Mo KOMHaTe, pa3MaxuBasi pyKaMmu, U KyxxaT. «MeaBeb» BIXOAUT U3
CBOETO «0Ma.

«ITuenkm» JIEeTAT B «yJIen».

«MenBenb» cTapaeTcs UX MOUMaTh.

[[uenxu-neTn:

DTOT yJieu - IOMHK Halll, Y XOJIh, MEABEIb, OT HAaC: « K -k-x-xk-k!».

MamyT «KpbUIbSIMU», IPOTOHSSA «MEABEAD». «Pa3zneTarorcs», «MeIBEAb)» CTapaCTCs UX
MOUMATh.

HUrpa «EXUK U MBILLIKI

Bce netn BMecTe ¢ UTPOKaMH-MBIILIAMHU CTAHOBATCS B KpYT. «EXHUK» - B IIEHTPE KpyTa.
Ilo curnany Bce UAYT BOPABO, «€¥kK» - BIEBO. rpOKH NPOU3HOCST CIIOBA!

Bexur exuk - Tyn-Ty,

Becs xomrounii, ocrep 3y0!

Exuk, exuk, Tl Kyna?

Yrto ¢ To60r0 32 Oema?

ITocne 3Tux cnoB Bce octaHaBiauBaroTcs. [1o curuamy Kk HeMy MOAXOIUT OAWH UTPOK H
TOBOPUT:

Exuk HOXKamMu Tym-Ty1!

Exwuk rnazkamu nymn-nayn!

Cnpluiib, - BCIOy THILb.

Uy! CkpebeTcst B TUCThSIX MBIIIb!
«Ex» UMHTHpYET IBUKEHUS: OCTOPOKHO XOJUT, MPUCTYIIUBAETCSA. «MBIIIN» B 3TO BpeMs
Oerarot 3a Kpyrom. Beaymuit ToBOpHT:

beru, Oeru, exuk,

He >xaneit Tbl HOXEK,

ThI TOBU ceOe MBIIICH,

He noBu Hamux aereit!
«MpIkn» 6€raroT 1Mo Kpyry, Beioeras u 3a Kpyr. «Ex» ux nout (nmsatHaeT). Urpoku
OBICTPO MPHUCEMAIOT M OMYCKAIOT PYKHU - «MBIIITKa» TIOMMaHa: OHA B MBITIEIOBKE. Takum
o0pa3oM, urpa MOBTOPSIETCS HECKOIBKO Pa3s.
[IpaBuna urpel: Bce AEUCTBYIOT TOYHO B COOTBETCTBUHU C TEKCTOM. «Ek» MsITHaeT
«MBIIIEW», CIIErKa KOCHYBIIIMCH UX PYKOW. 3alaTHaHHAS - MBILIKA» Cpa3y BBIXOAUT U3
UTPBL.



Urpa «Kypasiib»

JleTu BEIOMPAIOT BOJAIIETO U «BOJIKaY. OCTaNIbHBIC - «<GKYPABJIN» - CTAHOBSITCS B
KOJIOHHY 1O ogHOMY. Ka)xp1ii Ki1aieT pyKy Ha TOsIC BIEPEAU CTOAIIEro. Boasmuii
CTAaHOBUTCSI BIIEPEU KOJOHHBI M CTapaeTCsl BCE BpeMsl OBITh JIUIIOM K BOJIKY. JXKypaBiu, He
pa3pbiBasi KOJIOHHBI, MIPSYYTCS 32 HUM. BOJIK MOXET CXBaTUTh JIFOOOTO JKYpaBJis, KpOME
BoAstero. rparot 10 TeX mop, moKa BOJK HE CXBATUT ypasiisl. [lociie 3Toro BeIOUparoT
HOBOT'O BOJSILETO U BOJIKA.

HUrpa «OXOTHUK U KypOIIaTKa»

Lenb: yauTs geteit urpath B Urpsl HapoaoB CeBepa; pa3BUBaATh JJOB KOCTh, YMCHHE
OPUEHTHPOBATHLCS B MPOCTPAHCTBE.

JleTu-KyponaTKu «JIeTarT» KOPOTKUMU Tepedexkamu. OXoTHHUK HaOmogaeT. Ha curnan
BocrniuTarelniss « OXOTHUK HIET!» - JETH caasaTcs Ha JII000H cBOOOIHBIN CTys. OXOTHHUK B
ATOT MOMEHT IIBITACTCS IOUMATh «KYpPOIIATOK».

Urpa «JIAryniku B Kaayuike»

Ha crapoii kanymke
[Inmgacanm nsarymku,
3esieHbIe YUIKH,
['maza Ha makymike.

S kK HUM mojgomIa —
Onu B Boy OynThIxX!
U nedero 6omnpie
Cka3aTh MHE PO HUX.

Ha nony packianpiBatorcs 00pydr, MOXKHO UCIIOJIB30BaTh KOJIbIA OT UTPhI «CEPCO» MO
KOJIMYECTBY YUACTHUKOB UTpbl. Kaxk/b1ii urparoniuit — psiiom ¢ oopyueM. Beaymuii
MPOU3HOCUT TEKCT CTUXOTBOPEHUS. JeTH-TATYIIKA NPbIKKAMU JBUTAKOTCS BOKPYT CBOETO
o0pyua. TekCT MOryT NPOU3HOCUTH JAETH, HE yuacTBytoniue B urpe. Co cioBoM «OyAThIX !»,



JETU-JIATYILIKY NMPBIratoT BHYTPb 00pyda. Bexymiuii crapaercs 3aHsITh 00pyy
3a3€BaBLIErOCs JIATYIIOHKA.

Benymuii co cnoBamu «OM, 3€I€HBIE JIATYLIKH, BbUIE3aUTE U3 KAIyIIKN» JAET CUTHAI
IUI1 HOBOU UIPBL.

OcraBuniics 6€3 00pyda NponycKaeT X04 UM BCTAET HA MECTO BEAYIIETO.

BocnuratenpHOE 3HaUCHHUE IPUPOJIBI TPYIHO TIepeonieHnTh. OOIIeHUE C IPUPOI0i
MOJIOKUTENBHO BIMSIET HA peOeHKa, AeNaeT ero qodpee, Marde, OyAUT B HEM JIydIITHE
KauyecTBa. Uepes urpy JeTH TeCHEe COMPHUKACAIOTCS ¢ mpupoAond. OHM ydyaTcs ee T00UTh,
OEepeXHO K HEH OTHOCHUTHCH.

B 3akmroueHue XoTenoch Obl I00aBUTh, UTO MBI OyJIeM pajbl, €CITH MPETOKCHHBIC
UTPBI IOMOTYT BaM B OpPTaHU3AIUU 3aHATHHA U IOCYTa CBOMX JCTCH.

Urpa «lllyka v kapacn»

Ha OJJHOM KOHIIC TUIOIIAAKH OAWH U3 UT'PAOIIHUX UCIIOIHACT pOJIb INYKH, HA APYTIOM
(OGKUBYT» KapacCu. I[CTI/I HUAYT IO HAIIPABJICHUIO K «ITYKEC», UMHUTHUPYA IBUKCHHUC IJIBIBYIIHUX
pBI6OK, 1o CJIOBa I1caarora.:

Pr16km mutaBarot B npyy,

Nyt Tam cebe eny.
3/1ech neaaror MOKeT CIPOCUTh, YTO €AST Kapacu? (BOJOPOCIH, HACEKOMBIX).
[Tociie 0TBETOB ETEN UTPY MOMKHO MPOJOJIKHUT.

Kax 651 ppiOKkaM He MOTacTh

D701 37100HO# IIyKe B MaCTh.

[To curnan memarora «Iryka» HaYMHAET JIOBUTh «Kapacei», Te cTaparoTcsi yOexaTh B CBOM
noM. Urpa nmoBTopsieTcst HECKOJIBKO pa3, MEHSS1 BOJISAIINX.

Urpa MoxeTt BappUpOBaTHCS, BMECTO Kapacer B BOAOEME TUIABAIOT JSATYIIKH, KOTOPBIE
MOTYT CIY>KUTh IIyKe €101. JleTn IMUTHUPYIOT IBMKEHUE TIABAOIIMX JIATYIICK U MO
CJIOBA Iearora



Nrpa «babo4ku U IBETHI»

[legaror no kiaccy pa3MmemaeT n300pakeHus IepBOLUBETOB. JIeTH IBUral0TCs MO BCe
UTPOBOI MIIOIIA/IKE, UMUTHPYIO JBUKEHUS JieTarolux 0adouek. [lenaror mpousHocut
CJIelyIOlIee YeTBEPOCTHIIIHE:

[Tonerenn 0a00UYKM OMBUIATH [IBETHI.
Pa3, nBa, Tpu MeIyHUITYy BCE HAIILIH.

Heﬂaror HAYHUHACT NICPCUUCIIATh HA3BAHUA IICPBOLBCTOB B IIPONU3BOJIBHOM IMOPAIKE
(HOIICHC)KHI/IK, npumyJia, MaTb — U - Madcxa, MCIAYHHUIA, JTAH/IbIIIT I/IT.). I[eTI/I JOJIZKHBI 110
BHCHIHCMY BHUAY OIPCACINTD PACTCHUC U HaUTHU A€ OHO HAXOOUTCA, 3aHAB
COOTBCTCTBYIOIICC MCCTO.
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	Природа – единственная книга,
	каждая страница, которой
	полна глубокого содержания.        И. В. Гёте
	Приложение
	Игра "Журавли-журавли".
	Цель: закреплять умение быстро бегать, ориентироваться в пространстве, воспитывать любовь ко всему живому.
	Ход игры:
	Вожак журавлиной стаи, который выбирается считалочкой, поёт или говорит речитативом следующие слова: "Журавли, журавли, выгнитесь дугой". Все играющие в процессе размеренной ходьбы выстраиваются дугой, держа руки, как крылья. Вожак, убыстряя темп, про...
	Игра "Птица без гнезда".
	Цель: закреплять умение быстро бегать, ориентироваться в пространстве, воспитывать любовь ко всему живому. (1)
	Ход игры: (1)
	Играющие делятся на пары и встают в большой круг на некотором расстоянии друг от друга. Тот, кто в паре стоит ближе к кругу, - гнездо, второй за ним - птица. В центре круга чертят небольшой кружок - там водящий. Он считает: "Раз..." - игроки, изображ...
	Игра "Буря на море".
	Цель: воспитывать правильное отношение к природе, расширять понятие детей о правилах поведения в природе.
	Ход игры: (2)
	Дети встают в круг, изображая бурное волнение моря; часть детей изображает рыбок, которые прячутся на дно морское, чаек, которые быстро машут крыльями, прячутся на берегу.
	Игра «Пчелки»
	Воспитатель берет на себя роль пчелки-мамы, дети - пчелок-детей, очерчивается круг - «улей». Выбирается медведь.
	Пчелка-мама:
	Полетели пчелки
	Собирать мед с цветочков,
	Мишка медведь идет,
	Мед у пчелок унесет,
	Пчелки, домой!
	Дети бегают по комнате, размахивая руками, и жужжат. «Медведь» выходит из своего «дома».
	«Пчелки» летят в «улей».
	«Медведь» старается их поймать.
	Пчелки-дети:
	Этот улей - домик наш, Уходи, медведь, от нас: «Ж-ж-ж-ж-ж!».
	Машут «крыльями», прогоняя «медведя». «Разлетаются», «медведь» старается их поймать.


